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La Lunigiana, da Pontremoli a Colonnata
dal 25 al 27 maggio 2018 pullman g.t. da Treviso

1° giorno: Treviso – Pontremoli km 342 - Bagnone – Filetto km 24 – Versilia km 64
Partenza da Treviso per la Lunigiana. Arrivo in tarda mattinata a Pontremoli (km 342) la porta della
Toscana, caratteristica città medievale sulla Via Francigena ricca di storia e tradizioni. Entriamo nel
borgo murato attraverso il caratteristico ponte medievale della Cresa e , dopo una breve salita
attraverso il borgo del Piagnaro, dominato dall'omonimo castello, visitiamo il centro storico cittadino
con la Cattedrale di S. Maria Assunta, Piazza della Repubblica, la torre di Cacciaguerra, per concludere
la nostra passeggiata presso il grande ponte detto "dello Stemma" alla confluenza dei fiumi Magra e
Verde.
Pranzo a base di prodotti tipici (non possono mancare i famosi testaroli pontremolesi)
A pochi km da Pontremoli è la Pieve di Sorano (Filattiera), eccezionale esempio di architettura
romanica Lunigianese, edificata in una zona ricchissima dal punto di vista archeologico dove sono stati
rinvenuti, negli ultimi anni, reperti preistorici (statue stele e sepolture), romani e medievali.
Proseguendo verso sud raggiungiamo l'area del Parco Nazionale dell'Appennino Tosco Emiliano, dal
2015 riserva UNESCO, per visitare il borgo medievale di Bagnone, edificato su una serie di suggestive
gole e cascate naturali, e dominato dal Castello Malaspina (oggi di proprietà privata). Il nostro tour si
conclude a Filetto, borgo medievale dalla forma quadrilatera circondato da una antica selva di castagni
secolari, celebre oggi per i suoi mercati antiquari e le rievocazioni medievali. Trasferimento in Versilia,
sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

2° giorno: Versilia - Colonnata km 32 – Carrara km 8
Giornata  alla scoperta dell'arte, del lavoro, dei sapori e delle tradizioni del mondo del marmo di
Carrara, il più celebre al mondo. Il centro storico, il Duomo di
S. Andrea, le cave di marmo del bacino di Colonnata e di
Fantiscritti.
Prima colazione in hotel e partenza per la visita delle cave di
marmo di Colonnata. La nostra prima sosta è presso il Museo
del cavatore, dove capiremo come viene estratto, lavorato e
trasportato il marmo più famoso del mondo da oltre duemila
anni.
Spostandoci più a monte raggiungiamo la zona più alta e
panoramica delle cave, dove dopo una sosta panoramica
scopriremo anche un altro prodotto assolutamente unico delle
Alpi Apuane, il Lardo di Colonnata IGP, antico pane dei cavatori ancora oggi prodotto con il metodo di
stagionatura tradizionale in conche rigorosamente in marmo bianco. Piccola Degustazione del lardo di
colonnata presso una locale larderia. (NB: i bus turistici non possono salire fino in paese a Colonnata,
perciò sia la visita delle cave sia la visita in larderia si svolgono lungo il bacino marmifero di Colonnata,
ma non si raggiunge il paesino che sta proprio sulla cima di un piccolo monte aguzzo). Pranzo in loco
con assaggio dei prodotti tipici. Nel pomeriggio partenza per la visita della città di Carrara, la città di



2

marmo con le sue botteghe artigiane medioevali, il Duomo romanico, i palazzi barocchi, case e mura
tutte costruite con l' unico materiale disponibile: il marmo. Passeggiata tra Piazza Accademia, Piazza
Alberica, Piazza del Duomo, Casa di Michelangelo (esterno). Rientro in hotel, cena e
pernottamento. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

3° giorno: Pietrasanta, la nuova Atene – Treviso  km 354
Prima colazione in hotel e partenza per Pietrasanta, la nuova Atene. Questa bella città di origine
medioevale è stata scelta da alcuni dei più famosi artisti viventi, quali Botero e Mitoraj, come luogo di
lavoro e di ispirazione. Lungo le vie del centro si respira un grande fermento culturale e artistico, che
fa di Pietrasanta una piccola capitale della scultura mondiale. Visiteremo il Duomo, la Chiesa di
S.Agostino (con annesso museo dei bozzetti) e la chiesa della Misericordia, con affreschi di Botero.
Pranzo in hotel o ristorante. Nel pomeriggio partenza per il viaggio di rientro con arrivo a destinazione
in serata.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE, in camera doppia
minimo 30 partecipanti € 390,00

Supplemento singola (su richiesta) € 50,00
Assicurazione annullamento  facoltativa, da richiedere contestualmente alla prenotazione

malattia improvvisa documentata € 20,00
per qualsiasi motivo oggettivamente documentabile € 30,00

LA QUOTA COMPRENDE:
viaggio in autopullman gran turismo,
sistemazione in hotel 3 stelle sup in camere doppie con servizi privati, in Versilia
Trattamento di pensione completa dal pranzo del primo  giorno al pranzo del terzo giorno  incluso
bevande (un quarto di vino + mezza minerale e caffè ai  pranzi)
servizio guida per le visite da programma
ingresso alla Pieve di Romano, degustazione
accompagnatore
assicurazione assistenza medica in viaggio Axa Assistance (massimale Italia € 1000,00)

LA QUOTA NON COMPRENDE: Eventuali tasse di soggiorno  (non previste alla data odierna
26\10\2017) Eventuali ingressi non indicati in quota di partecipazione,  bevande non espressamente
indicate, extra di carattere personale in genere, tutto quanto non espressamente indicato nella voce ‘la
quota comprende’

Iscrizioni  con acconto € 100,00. Saldo 1 mese prima della partenza.
Al momento dell’iscrizione sono richiesti dati anagrafici e codice fiscale, oppure fotocopia della carta
d’identità.


